Jump The Wire

Dan Albro (18 mai 2023)
Danse en ligne - 48 comptes - 4 murs - Intermédiaire

Musique : « Fire It Up » par Gord Bamford

Intro : 32 temps

Vidéo : https://youtu.be/gveZI8XRWPs

SECT. 1@STOMP, KICK, BACK, BACK, OUT, OUT, HOLD, SWAY, SWAY 1/4 TURN

1-4 Stomp PD a c6té PG, kick PD devant, pas PD derriére, pas PG derriére
&5-6 Pas PD a droite (OUT), pas PG a gauche (OUT), clap

7-8 Balancer hanches a droite, 1/4 de tour a droite et balancer hanches a gauche (3:00)

SECT. /WALK, WALK, STEP, 1/2 PIVOT, ROCKING CHAIR

1-4 Pas PD devant, pas PG devant, pas PD, pivot 1/2 tour a gauche (poids sur PG (9:00)

5-8 Rock PD devant, retour poids sur PG, rock PD derriére, retour poids sur PG

SECT. 3JSTEP, POINT, STEP, POINT, JAZZ 1/4 TURN, CROSS

1-4 Pas PD devant, pointe PG touche a gauche, pas PG devant, pointe PD touche a droite

5-8 PD croise devant PG, pas PG derriére, 1/4 de tour a droite et PD a droite, pas PG
croise devant PD (12:00)

1&2, 3-4 Pas PD a droite, pas PG a c6té PD, pas PD a droite, rock PG derriere, retour sur PD

5&6 Pas PG a gauche, pas PD a c6té PG, 1/4 de tour a droite et pas PG derriere (3:00)

7-8 Rock PD derriere, retour poids sur PG

1&2, 3-4 Pas PD devant, Pas PG a c6té PD, pas PD devant, pas PG devant, pivot 1/2 tour a
droite (poids sur PD) (9:00)

5&6, 7-8 Pas PG devant, pas PD a coté PG, pas PG devant, pas PD devant, pivot 1/2 tour a
gauche (poids sur PG) (3:00)

SECT. 6@STEP, 1/4 PIVOT, KICK BALL CHANGE, MONTEREY 1/4 TURN

1-2 Pas PD devant, pivot 1/4 de tour a gauche (poids sur PG) (12:00)

3&4 Coup de pied PD devant, plante PD pose a c6te PD, pas PG devant

5-8 Pointe PD touche a droite, 1/4 de tour a droite et PD a c6té PG, pointe PG touche a
Gauche, pas PG a c6té PD (3:00)
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https://youtu.be/gveZJ8xRWPs

