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 GO CAT GO 
 
Chorégraphe  Gaye TEATHER (Notts, Angleterre – Avril 2010) 
Description  Danse en ligne, 32 comptes, 4 murs 
Niveau  Débutant 
Musique  ‘Please Mama Please’ – Go Cat Go (USA)   184 BPM 
Départ  Démarrage de la danse après les 2 x 8 temps après l’intro du chanteur a capella premiers comptes 
 
Démarrage de la danse : intro parlée de 38 secondes + 2x8 temps, sur la première syllabe du mot « Mama » 

« Mama, I been good all week long 
And I think it's about time for my reward 
I don't need no chocolates with cherries inside 
No mama, I just wanna go out tonight 
Well MAma, can I go out tonight 
There's a real cool chick that I got my eyes-eyes on 
Well now mama, she's only seventeen 
O h, but the way that girls moves mama, she's real mean… » 

 
SECTION 1  1-8 HEEL STRUT FORWARD (X4) 

1 - 2 Heel Strut D: Poser talon PD devant, abaisser pointe PD au sol     [12:00] 
3 - 4 Heel Strut G: Poser talon PG devant, abaisser pointe PG au sol  
5 - 6 Heel Strut D: Poser talon PD devant, abaisser pointe PD au sol 
7 – 8 Heel Strut G: Poser talon PG devant, abaisser pointe PG au sol 

 
 
SECTION 2  9-16 TOE STRUT BACKWARD WITH SNAP (X4) 

1 - 2 Toe Strut D : Poser pointe PD derrière, abaisser talon PD au sol + snap à droite et en regardant à droite 
3 - 4 Toe Strut G : Poser pointe PG derrière, abaisser talon PG au sol + snap à gauche et en regardant à gauche 
5 - 6 Toe Strut D : Poser pointe PD derrière, abaisser talon PD au sol + snap à droite et en regardant à droite 
7 – 8 Toe Strut G : Poser pointe PG derrière, abaisser talon PG au sol + snap à gauche et en regardant à gauche 

 
 
SECTION 3  17-24 SIDE R TOE TOUCHES WITH HOLD 

1 - 2 Toucher pointe PD à D, hold 
3 - 4 Toucher pointe PD à côté du PG, hold 
5 - 6 Toucher pointe PD à D, toucher pointe PD à côté du PG 
7 – 8 Toucher pointe PD à D, hold 

 
 
SECTION 4  25-32 R JAZZ-BOX ¼ TURN RIGHT WITH HOLD & SNAP 

1 - 2 PD croisé devant du PG, hold + snap 
3 - 4 PG en arrière, hold + snap 
5 - 6 ¼ de tour à D et PD à droite, hold + snap        [03:00] 
7 – 8 PG en avant, hold + snap 

 
 
PD = Pied Droit     PG = Pied Gauche     PdC = Poids du Corps     D = Droit ou Droite     G = Gauche 
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GO CAT GO Complément d’informations  
 Prononciation : [GO CAT GO] 
 Traduction : Va, mon chat, Va ! 
 
Chorégraphie: GO CAT GO 
De la Chorégraphe: Gaye TEATHER (Notts, Angleterre – Avril 2010) 
‘’Je pense que j’ai commencé à danser presque dès que j’ai commencé à marcher et je ne me suis pas arrêté 
depuis! Toute ma vie, j’ai aimé danser; Ballet, Disco, Ballroom, Latin et maintenant, bien sûr, Line. J’ai 
commencé à danser en ligne au milieu des années 70, bien que cela ne s’appelait pas la danse en ligne à 
l’époque, mais la danse Fever. Tout comme aujourd’hui, nous dansions en lignes en utilisant des pas familiers 
tels que des boîtes de jazz, des changements de kick ball et des vignes, mais à la musique de cette époque. 
J’avais toujours aimé la musique country, alors quand la danse country en ligne est devenue populaire quelques 
années plus tard, j’étais dans mon élément.’’ 
Gaye Teather a chorégraphié 415 danses. Sa première chorée c’est Kill The Spiders publiée en octobre 2007 
et sa plus récente Five To Decide date de juin 2021.        Gaye TEATHER 
 
 Chorégraphie :  GO CAT GO 

Publiée en :  Avril 2010 
Danse en ligne : 32 comptes, 4 murs  
Niveau :  Débutant  
Démarrage :  Après une intro de 2 x 8 temps après l’intro du chanteur a capella temps  

 
Musique : Please Mama Please – Go Cat Go (USA) 
Compositeur : Darren SPEARS du Groupe Go Cat Go 
Interpète : Go Cat Go 
 Le groupe américain GoCatGo était composé de Bill Hull, Darren Spears, Lance LeBeau, Brian Freeman. Ils ont joué 
ensemble pour la première fois en 1989 devant le garage de Darren, puis c’est devenu une habitude, les vosins ont traîné leurs 
chaises de jardin pour regarder. Des étrangers promenant leurs chiens se sont arrêtés pour danser 
dans l’allée. Devant le succès après plusieurs semaines à se demander comment s’appeler, Bill a pointé 
la plaque d’immatriculation de sa voiture : ‘’GOCATGO’’ a-t-il dit ! Ça a été immédiatement adopté comme 
nom du groupe ! 
 Le groupe a travaillé dur pour perfectionner certaines des chansons originales de Darren. En 
mars, ils ont sorti une cassette autoproduite intitulée « Out of Control » avec six des chansons de 
Darren: « Who Was That Cat », « Forever’s Much Too Long », « Time To Rock », « Please Mama Please »,  Le groupe Go Cat Go 
« 'Till the Cool Cats Cry » et « 10 Ways to Rock ». Peu de temps après la sortie de la bande, ils ont eu la possibilité faire un 
disque vinyle. Ce serait quelque chose qu’ils pourraient montrer à leurs petits-enfants. Après deux autres enregistrements, ils 
sont partis pour le Texas en juin 1992 dans une fourgonnette louée. Il n’avait que deux sièges. Ils se sont relayés pour conduire 
et souffrir dans les troisième et quatrième ‘sièges’: un seau composé de cloison sèche retourné et un sac de couchage roulé.  
Deux jours après le début de leur voyage, ils sont contraints de s’arrêter à Memphis, Tennessee et ont l’opportunité 
d’enregistrer dans un studio car une équipe de télévision doit y faire un tournage. L’enregistrement se fait et ils partent en 
tournée. Bien qu’ils suivent des études ou travaillent ils vont préparer leur nouvelle tournée pour l’été 1993. Fin aout 1993, ils 
rentrés chez eux, pleins d’excitation et de plans. Ils étaient sur le point de passer à la prochaine grande étape en tant que 
groupe. Ils étaient prêts à quitter leur emploi à temps plein et l’école pour se consacrer à l’enregistrement et aux tournées. Ils 
voulaient aller en Europe pour l’été 1994.  
 Le 14 septembre 1993, un mois seulement après son retour de Californie, Darren a été abattu par trois adolescents qui 
voulaient voler le fusil qu’il utilisait pour chasser la colombe. Le 15 septembre, Darren meurt de ses blessures. 
Les personnes impliquées dans le crime ont été attrapées le lendemain - alors qu’elles descendaient dans leur bus pour aller à 
l’école. Deux ont été condamnés à la prison à vie et le troisième, qui n’a vraiment rien fait d’autre que de rester là (et n’a rien 
fait pour empêcher que cela se produise) a obtenu cinq ans. Ce fut la fin de Go Cat Go !... 
 
La chanson Please Mama Please est extraite de leur Album Let’s Hear It Once Again For sorti en 1999, mais le premier 
enregistrement de la chanson date de 1992. 
 
Genre:   Country 
Cadence:  184 BPM 
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Paroles et traduction de “ Please Mama Please ” par Go Cat Go 
Compositeur :  Darren SPEARS (du Groupe Go Cat Go) 
Interprète :  Go Cat Go (USA) 

 
 
Mama, I been good all week long 
And I think it's about time for my reward 
I don't need no chocolates with cherries inside 
No mama, I just wanna go out tonight 
 
Well mama-mama, can I go out tonight 
There's a real cool chick that I got my eyes-eyes on 
Well now mama, she's only seventeen 
Oh, but the way that girls moves mama, she's real mean 
 

Well, now I just wanna go down town 
See what the other guys are doing 
I'll be home before a quarter to nine 
Mama, you know well I really ain't foolin' 
Mama, well please-please can I go 
Lord-Lord, well I'll be home before too long 

 
Well mama, can I go out tonight 
'Cause it won't be long before the sun is going down 
Well now mama, before it gets too late 
Well I wanna use the car to go cruise around 
 

Well, now I just wanna go down town 
See what the other guys are doing 
I'll be home before a quarter to nine 
Mama, you know that I really ain't foolin' 
Mama, well please-please can I go 
Lord-Lord, well I'll be home before too long 

 
Well now I just wanna go down town 
See what the other guys are doing 
I'll be home before a quarter to nine 
Mama, you know well I really ain't foolin' 
Mama, well please-please can I go 
Lord-Lord, well I'll be home before too long 

 
Well, now I'll be home before too long 
Lord-Lord, well I'll be home before too long 
 

 
Maman, je me suis bien comporté toute la semaine  
Et je pense que je mérite ma récompense  
Je n’ai pas besoin de chocolats avec des cerises à l’intérieur  
Non, maman, je veux juste sortir ce soir  
 
Bon maman-maman, puis-je sortir ce soir ? 
Il y a une vraie belle petite qui m’a tapé dans l’œil  
Eh bien, maman, elle n’a que dix-sept ans  
Oh, mais la façon dont cette fille bouge maman, c’est vraiment quelque 
chose  

Bon, maintenant, je veux juste aller en ville  
Voir ce que font les autres gars  
Je serai à la maison avant neuf heures moins le quart 
Maman, tu sais bien que je ne plaisante pas  
Maman, bon s’il te plaît est-ce que je peux y aller  
Seigneur-Seigneur, je ne rentrerai pas trop tard 

 
Eh bien maman, puis-je sortir ce soir  
« Parce qu’il ne faudra pas longtemps avant que le soleil se couche  
Bon, maman, avant qu’il ne soit trop tard  
Eh bien, je veux utiliser la voiture pour aller faire un tour  
 

Bon, maintenant, je veux juste aller en ville  
Voir ce que font les autres gars  
Je serai à la maison avant neuf heures moins le quart 
Maman, tu sais bien que je ne plaisante pas  
Maman, bon s’il te plaît, est-ce que je peux y aller  
Seigneur-Seigneur, je ne rentrerai pas trop tard 
 
Bon, maintenant, je veux juste aller en ville  
Voir ce que font les autres gars  
Je serai à la maison avant neuf heures moins le quart 
Maman, tu sais bien que je ne plaisante pas  
Maman, bon s’il te plaît est-ce que je peux y aller  
Seigneur-Seigneur, je ne rentrerai pas trop tard 

 
Eh bien, maintenant, je ne rentrerai pas trop tard 
Seigneur-Seigneur, eh bien je ne rentrerai pas trop tard 
 
 
 

 
 


